
2019年 1月吉日 
 

2019 年度 一般体操指導者研修会のお知らせ 
 
 

厳冬の候 皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。平素
は、愛知体操協会の事業へご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 
さて、このたび、生涯スポーツ社会の実現に向け、指導者の資質の向上と指導者の交流

を深める、一般体操指導者研修会を下記の通り実施いたします。つきましては、ぜひご
参加いただきますよう、ご案内申し上げます。 

 
 １ 主 催  愛知体操協会 
 
２ 日 時  2019 年 4月 28日（日） 午前 9:30～12:00（受付 9:20～） 

 
３ 会 場  愛知県スポーツ会館第 1 競技場 

        名古屋市北区名城 1-3-35 電話：052-991-9153 
 
４ 講 師  山下 とし 氏 
         〈株〉TYJD DANCE STUDIO 代表取締役 
          スタジオ ＨＰ http://www.tyjd.co.jp 

＊講師プロフィール 
       高校の保健体育教師を退職した後、JAZZ DANCE、健康体操教室を開講。市町村、保健 

センターの主催する健康講座にて、健康運動に係る講義、講演を行う。“気づいて、動い 
て、健康生活”をモットーに、安全で効果的な運動指導をあらゆるジャンル（複合エク 
ササイズ）で行っている。現在は 3 歳～91 歳まで、健康体操教室８サークル、250 人の 
生徒を指導中。 
 

５ 概 要（テーマ） 
          Dance のジャンルを飛び越えて、簡単な Hip hop、Hiphopjazz で楽しみながら新しい動き

に挑戦します。 
 

６ 定 員  80名  
 
７ 参加費  一般 1,500円  学生 1,000円 

 
８ 対 象  体育指導者、体操指導者、地域スポーツ指導員、健康づくりリーダー、 

一般体操愛好者、学生など 
 
９ 申込方法 

(1) 別紙申込用紙に必要事項を記入の上、送付先へ郵送またはFAXでお申し込み
ください。また、参加費のお振込みも同時にお願いします。 

  ＊郵送またはFAXでお申し込みいただく際、「郵便振替払込請求書兼受領証」のコピーを必ず 
申込用紙に添付の上、送付してください。 

(2) 締切日 2019年4月25日（木） 
【参加費の振込】 
下記の郵便振替口座に振り込んでください。通信欄に「一般体操指導者研修会参加費」
と記入し、２名以上で申し込む場合は申込者全員の氏名を明記してください。 
※当日御都合が悪くなり参加不可能となった場合には、代理の方の参加も可能です。 
 
口座番号：００８００－７－５３２ 愛知体操協会 

 
10 送付先（問い合わせ先） 

木村美代子 〒492-8233 愛知県稲沢市奥田町 6353 TEL/FAX:0587-32-4740 
                        （携帯：090-3939-2696） 

 
11 その他   

(1) 録音やビデオ･カメラ等の撮影は、ご遠慮ください。 
(2) 貴重品の管理・紛失には、各自でご注意ください。 

以 上 



 

２０１９年度「一般体操指導者研修会」申込用紙 

 

申込年月日 2019年  月  日 

 

氏名                     歳 ・一般   ・学生   

 

住所                                   

 

 

ＴＥＬ                  ＦＡＸ                

 

（上記の個人情報は、愛知体操協会からの連絡のみに使わせていただきます。） 

 

所属 ※該当するところへ○印をつけてください。（複数回答可） 

ア  愛知県健康づくりリーダー       

イ  地域スポーツ指導員 

ウ  「健康のための体操発表会」参加団体 

エ  その他（       ） 

 

申込 （金額 一般：1,500円 学生：1,000円） 

区分 人数 合計金額 

一般 人 円 

学生 人 円 

 

合計金額              円 

 

※一枚で複数人数を申し込む場合、代表者以外の方のお名前を下記にご記入下さい。 

 区分（○印をつけてください） お 名 前 (年 齢) 

１ ･一般    ･学生  （   ） 

２ ･一般    ･学生  （   ） 

３ ･一般    ･学生  （   ） 

４ ･一般    ･学生  （   ） 

５ ･一般    ･学生  （   ） 

※  年齢は、運動量などを考慮するための参考とするものです。お預かりしたデータは本研修会の運営 

のみに用い、適切に管理いたします。 

 

 

 

 

 

[郵便振替払込請求書兼受領証] 

のコピーをここに添付してくだ

さい。 


