
第５３回健康のための体操発表会 注意事項 
 

 

 ・朝、家で体温チェックをお願いします 37.5 度以上の場合は来場しないでください 

 ・9：30に開場します 朝早くから並ばないようにお願いします 

・座席は団体ごとに決められています 複数団体出場の方も座席は１つです 

・荷物はいすの下に置き、他の席には触れないようにしてください 

 ・プログラムは体育館入口で各自お持ちください 

複数団体で出場する方は出場分の冊数をお持ちいただいてもかまいません。 

付き添い者分のプログラムはありません お取りいただかないようにお願いします 

 ・体育館入口に除菌シートを配布します 各自お持ちください 

  付き添い者もお持ちください 退場時に使用した座席を拭いていただきます 

  ごみは各自お持ち帰りください 

 ・開閉会式は行いません 準備運動は座席で行います 表彰団体は後日連絡します 

 ・移動時、待機時、更衣室などではソーシャルディスタンスを意識し大声を出さないよう

にしてください 

 ・更衣室(１・２・男性)は演技２０分前から使用できます 

１０分前に入場口へ移動してください マスクは着用していてください 

 ・観客席で着替えをしてもかまいません トイレでの着替えは禁止します 

 ・ロッカーは使用できません 

 ・更衣室２を使用する団体の入退場はともに２か所とします 

・更衣室１を使用する団体の入退場はともに１か所とします 

・通路に並ぶ場合は必ず片側をあけてください 

 ・演技中のマスクは自由とします 外す場合は体育館中の待機場所でお願いします 

また落とさないような工夫をしてください 退場したらマスクを着用してください 

 ・ＣＤの返却は致しません 

 ・座席では飲み物だけとし食事は禁止します 

ただし昼食は 12：00～13：00の間にお取りください 

 ・窓を開ける場合がありますが、係員以外の方は触れないようにしてください 

 ・暖房をつてますが寒さ対策もしてきてください 

 ・ビデオ撮影を自席以外で行う場合は他人の邪魔にならないよう通路などで行なってくだ

さい 空いている座席は使用しないでください 

 ・発表会後３月８日までに新型コロナウイルス感染症にかかった方がいらっしゃいました

ら愛知体操協会事務局までご連絡ください 


